Pellegrini di Speranza @ Quaresima Pasqua 2025

UNITA PASTORALE ALPONE
Brognoligo - Costalunga - Montecchia di Crosara

Pellegrini di Speranza: Sulle Strade della Vita
Introduzione alla Quaresima

La vita € un cammino, un pellegrinaggio fatto di passi incerti, soste
necessarie e ripartenze coraggiose. Ogni giorno siamo chiamati a
rimetterci in viaggio, lasciando le sicurezze e aprendoci alla novita che
Dio ci dona. La Quaresima e la Pasqua ci ricordano che non siamo
viandanti senza meta, ma pellegrini di speranza, accompagnati dalla
Parola e sostenuti dallo Spirito.

Ci saranno momenti di fatica, dubbi, cadute e riprese. A volte la strada
sembrera chiara, altre volte oscura e incerta. Ma se camminiamo con
Cristo, ogni sentiero, anche il piu impervio, si trasforma in via di
salvezza. Questo percorso ci invita a riscoprire la gioia del viaggio, la
forza della comunita e la bellezza di una meta che non € lontana, ma gia
presente nel cuore di chi crede e spera.

Siamo pellegrini sulle strade della vita: partiamo insieme!

| Domenica di Quaresima—
Pellegrini on the road: liberi si parte
Vangelo: Lc 4,1-13— Gesu tentato nel deserto

Introduzione
(da leggere prima del canto iniziale appena il celebrante e uscito e la gente € in pied))

Ogni viaggio inizia con una scelta: partire o restare.

La Quaresima € il tempo in cui siamo chiamati a lasciare cid che ci
appesantisce per rimetterci in cammino con cuore libero. Anche Gesu,
prima di iniziare la sua missione, affronta le tentazioni nel deserto: il
desiderio di possedere, il bisogno di sicurezza, la ricerca del successo
facile. Come pellegrini, anche noi incontriamo ostacoli che vorrebbero
trattenerci. Ma la liberta vera non sta nell’avere tutto, bensi nel fidarsi di
Dio, che ci guida sulle strade della vita.



Pellegrini di Speranza @ Quaresima Pasqua 2025

UNITA PASTORALE ALPONE
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Preghiera dei fedeli. | Domenica di Quaresima
Introduzione del celebrante:

Fratelli e sorelle, iniziamo il nostro cammino quaresimale con fiducia. I
Signore ci chiama a seguirlo con cuore libero e fiducioso. Rivolgiamo a
Lui la nostra preghiera, dicendo insieme:

"Guidaci, Signore, sulla via della liberta."

1. Per la Chiesa, perché annunci con coraggio la liberta che nasce dalla
fede e aiuti i credenti a camminare nella verita. Preghiamo.

2. Per tutti i popoli, perché ogni uomo e donna possa liberarsi dalle
schiavitu dell’ingiustizia, della paura e dell’egoismo. Preghiamo.

3. Per chi, come Gesu nel deserto, affronta le tentazioni della vita:
perché trovi nella Parola di Dio la forza per scegliere il bene. Preghiamo.

4. Per tutti i cristiani, perché la Quaresima sia un tempo di conversione,
di rinnovamento interiore e di crescita nella speranza. Preghiamo.

5. Per noi qui riuniti, perché sappiamo lasciare cio che ci appesantisce e
intraprendere con gioia il cammino verso la Pasqua. Preghiamo.

O Padre, che guidi i tuoi figli nel cammino della liberta, sostienici con la
tua grazia perché, vincendo ogni tentazione, possiamo seguirti con
cuore sincero. Per Cristo nostro Signore. Amen.
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Il Domenica di Quaresima
Pellegrini on the road: la meéta in prospettival
Vangelo: Lc 9,28-36— La Trasfigurazione

Introduzione
(da leggere prima del canto iniziale appena il celebrante e uscito e la
gente e in piedi)

Quando il cammino si fa faticoso, abbiamo bisogno di fermarci e alzare lo
sguardo. Gesu porta con sé€ i discepoli sul monte e si trasfigura davanti a
loro, mostrando la luce della méta finale. Anche noi, come pellegrini,
dobbiamo imparare a guardare oltre la fatica del presente per riscoprire la
bellezza della promessa di Dio. La Trasfigurazione ci insegna che la
strada puo essere dura, ma la speranza della meta ci sostiene: non siamo
soli, il Signore cammina con noi.
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UNITA PASTORALE ALPONE
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Preghiera dei fedeli || Domenica di Quaresima

Introduzione del celebrante:

lI Signore ci dona momenti di luce per rafforzarci nel cammino. Con
fiducia, affidiamo a Lui le nostre preghiere, dicendo insieme:

"lllumina, Signore, il nostro cammino."

1. Per la Chiesa, perché testimoni con gioia la luce di Cristo e guidi i
fedeli verso la meta della vita eterna. Preghiamo.

2. Per tutti i popoli, perché sappiano guardare oltre le difficolta e
costruire un mondo di pace e fraternita. Preghiamo.

3. Per chi & scoraggiato o smarrito, perché trovi nella Parola di Dio la
speranza e la forza per proseguire il cammino. Preghiamo.

4. Per tutti i cristiani, perché imparino a vedere con gli occhi della fede e
a fidarsi del progetto di Dio. Preghiamo.

5. Per noi qui presenti, perché la Trasfigurazione del Signore ci aiuti a
vivere con fiducia e speranza il nostro pellegrinaggio terreno.
Preghiamo.

Padre misericordioso, che ci hai chiamati a camminare verso la luce
della tua gloria, aiutaci a riconoscere la tua presenza nella nostra vita e
a sequirti con fiducia. Per Cristo nostro Signore. Amen.
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[l Domenica di Quaresima— La pazienza del passo dopo passo
Vangelo: Lc 13,1-9— La parabola del fico sterile

Introduzione
(da leggere prima del canto iniziale appena il celebrante € uscito e la gente € in pied))

Un pellegrino sa che ogni viaggio richiede pazienza: la strada si
percorre un passo alla volta, senza scorciatoie. Gesu ci parla di un
albero che non porta frutto subito, ma che il padrone sceglie di curare e
aspettare. Anche nella nostra vita ci sono momenti di aridita, ma Dio non
si stanca di aspettarci e di darci nuove opportunita. Il cammino della
fede non e fatto di successi immediati, ma di piccoli gesti quotidiani che,
con il tempo, portano frutto.
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Preghiera dei fedeli. [l Domenica di Quaresima

Introduzione del celebrante:

Dio non si stanca di aspettarci e di accompagnarci nel nostro cammino.
Con fiducia preghiamo insieme:

"Donaci, Signore, la pazienza del cuore."

1. Per la Chiesa, perché sappia coltivare con pazienza la fede nelle
persone e accompagnarle con amore. Preghiamo.

2. Per chi governa le nazioni, perché lavori con costanza per la giustizia,
senza cercare soluzioni facili o immediate. Preghiamo.

3. Per chi si sente sterile e senza frutto, perché trovi nel Signore la forza
per rimettersi in cammino. Preghiamo.

4. Per tutti i cristiani, perché sappiano attendere con fiducia i tempi di
Dio e affidarsi alla sua Provvidenza. Preghiamo.

5. Per noi qui riuniti, perché impariamo a crescere nella fede, giorno
dopo giorno, con perseveranza. Preghiamo.

Padre buono e paziente, accompagna il nostro cammino, rendici
perseveranti nel bene e donaci la speranza nei momenti di fatica. Per
Cristo nostro Signore. Amen.
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IV Domenica di Quaresima
Pellegrini on the road: in cammino per tornare
Vangelo: Lc 15,11-32— La parabola del Figlio prodigo

Introduzione
(da leggere prima del canto iniziale appena il celebrante € uscito e la gente € in pied))

A volte il pellegrino sbaglia strada, si smarrisce, si allontana. Ma la cosa
piu importante & avere il coraggio di tornare. |l Vangelo del Figlio prodigo
ci mostra un padre che non chiude mai la porta, ma attende con amore |l
ritorno del figlio. Anche noi siamo pellegrini che, con le nostre fragilita,
possiamo sempre ritrovare la via di casa. Il cammino cristiano € un
continuo ripartire, perché I'amore del Padre & piu grande di ogni nostro
errore.
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Preghiera dei fedeli IV Domenica di Quaresima

Introduzione del celebrante:

Il Padre ci attende sempre con amore. Torniamo a Lui con cuore sincero
e preghiamo dicendo insieme:

"Accoglici, Signore, nel tuo amore."

1. Per la Chiesa, perché sia segno della misericordia del Padre e luogo
di accoglienza per tutti. Preghiamo.

2. Per chi si é allontanato dalla fede, perché possa sentire il richiamo
dell’amore di Dio e trovare la via del ritorno. Preghiamo.

3. Per chi e ferito dai propri errori e si sente perduto, perché scopra la
gioia del perdono. Preghiamo.

4. Per tutti i cristiani, perché riscoprano il sacramento della
riconciliazione come incontro con la misericordia di Dio. Preghiamo.

5. Per noi qui presenti, perché non giudichiamo gli altri, ma impariamo a
perdonare come siamo stati perdonati. Preghiamo.

Padre misericordioso, che ci accogli sempre a braccia aperte, insegnaci
a vivere nella logica del perdono e della riconciliazione. Per Cristo
nostro Signore. Amen.
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V Domenica di Quaresima— Pellegrini on the road: incidenti di percorso
Vangelo: Gv 8,1-11— Gesu e la donna adultera

Introduzione
(da leggere prima del canto iniziale appena il celebrante € uscito e la gente € in pied))

Un pellegrino non cammina mai senza inciampare. La vita é fatta di
errori, cadute, giudizi subiti e inflitti. La donna del Vangelo viene
condannata dagli uomini, ma Gesu la guarda con misericordia e le offre
una nuova possibilita. Essere pellegrini significa non fermarsi agli sbagli,
ma accogliere il perdono di Dio e imparare a camminare nella verita e
nellamore. Ogni inciampo pud diventare una svolta, se lasciamo che |l
Signore ci rialzi.
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V Domenica di Quaresima

Introduzione del celebrante:

Nel cammino della vita possiamo inciampare e cadere, ma il Signore €
sempre pronto a rialzarci con il suo amore. Con fiducia preghiamo
dicendo insieme:

Rialzaci, Signore, con la tua misericordia.

1. Per la Chiesa, perché sia sempre luogo di accoglienza e di perdono
per chi si sente smarrito e peccatore. Preghiamo.

2. Per i popoli in difficolta, perché trovino nella solidarieta e nella
giustizia la forza per superare le prove della vita. Preghiamo.

3. Per chi si sente giudicato o condannato dagli altri, perché sperimenti
la misericordia di Dio che dona sempre una nuova possibilita.
Preghiamo.

4. Per tutti i cristiani, perché imparino a guardare gli altri con gli occhi di
Dio, senza condannare ma offrendo speranza e sostegno. Preghiamo.

5. Per noi qui riuniti, perché sappiamo riconoscere i nostri errori €
rialzarci sempre con la fiducia nel perdono del Signore. Preghiamo.

O Padre, che non ti stanchi mai di perdonarci, donaci la forza di rialzarci
dopo ogni caduta e di proseguire il nostro cammino con rinnovata
fiducia. Per Cristo nostro Signore. Amen.
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Domenica delle Palme— Pellegrini on the road: unica via
Vangelo: Lc 22,14-23,56— Passione di Gesu

Introduzione
(da leggere prima del canto iniziale appena il celebrante e uscito e la gente € in pied))

Il pellegrino deve scegliere quale strada percorrere. Le folle accolgono
Gesu con entusiasmo, ma poi si lasciano trascinare dalla paura e dal
compromesso. La via che porta alla croce € quella dellamore e della
fedelta, non del successo facile. Essere pellegrini con Cristo significa
seguirlo fino in fondo, anche quando il cammino diventa scomodo. Le
palme che agitiamo oggi ci ricordano che la vera gloria sta nel donarsi,
non nel cercare applausi.
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Domenica delle Palme
Introduzione del celebrante:

Gesu entra in Gerusalemme accolto con gioia, ma il suo cammino passa
attraverso la croce. Affidiamo al Padre la nostra preghiera dicendo
insieme:

Donaci, Signore, di seguirti con fedelta

1. Per la Chiesa, perché segua con fedelta Cristo sulla via dellamore e
del dono di sé. Preghiamo.

2. Per i governanti, perché cerchino sempre il bene comune e servano
con umilta coloro che sono affidati alla loro responsabilita. Preghiamo.

3. Per chi porta la croce della sofferenza, dell’'ingiustizia o della
solitudine, perché trovi conforto nella vicinanza del Signore. Preghiamo.

4. Per tutti i cristiani, perché non si fermino solo alle gioie effimere, ma
accolgano con fiducia anche le prove del cammino della fede.
Preghiamo.

5. Per noi qui presenti, perché accompagniamo il Signore nel suo
ingresso a Gerusalemme con un cuore sincero e fedele. Preghiamo.

O Padre, che ci chiami a seguire Cristo sulla via della croce, donaci la
forza di rimanere fedeli nel cammino della vita. Per Cristo nostro
Signore. Amen.
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Sabato Santo e Domenica di Pasqua— Pellegrini on the road:
camminavano lungo la strada
Vangelo: Lc 24,13-35— | discepoli di Emmaus

Introduzione
(da leggere prima del canto iniziale appena il celebrante € uscito e la gente € in pied))

Il pellegrino puo attraversare momenti di buio e smarrimento, proprio
come i discepoli di Emmaus, delusi e senza speranza. Ma & proprio
lungo la strada che il Risorto si fa vicino, cammina con loro, parla al
cuore e si fa riconoscere nello spezzare il pane. La Pasqua € la certezza
che Dio non ci lascia soli: anche quando non lo vediamo, Lui &€ accanto
a noi. Ogni pellegrino & chiamato a ripartire con gioia, testimoniando che
Cristo € vivo e cammina con noi.
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Preghiera dei fedeli Pasqua di Risurrezione

Introduzione del celebrante:

Cristo € risorto! La sua vittoria sulla morte riempie il nostro cammino di
luce e speranza. Con gioia, preghiamo insieme dicendo:

"Resta con noi, Signore, nel cammino della vita."

1. Per la Chiesa, perché annunci con gioia la risurrezione di Cristo e
testimoni al mondo la speranza che non delude. Preghiamo.

2. Per tutti i popoli, perché la luce della Pasqua illumini le tenebre
dell’odio, della guerra e della divisione. Preghiamo.

3. Per chi, come i discepoli di Emmaus, cammina nella tristezza e nel
dubbio, perché incontri Cristo risorto che dona nuova vita. Preghiamo.

4. Per tutti i cristiani, perché sappiano riconoscere la presenza del
Signore nei segni della vita quotidiana. Preghiamo.

5. Per noi qui riuniti, perché I'incontro con il Risorto rinnovi la nostra fede
e ci renda testimoni della sua gioia. Preghiamo.

Padre della vita, la Pasqua del tuo Figlio illumini il nostro cammino e ci
renda pellegrini di speranza nel mondo. Per Cristo nostro Signore.
Amen.
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Domenica di Pentecoste— Pellegrini on the road: forza nel cammino
Vangelo: Gv 20,19-23— Gesu soffia lo Spirito sui discepoli

Introduzione
(da leggere prima del canto iniziale appena il celebrante e uscito e la gente € in pied))

Un pellegrino ha bisogno di energia per non fermarsi. Dopo la Pasqua,
gli apostoli hanno paura, si chiudono nel cenacolo, esitano a ripartire.
Ma lo Spirito Santo scende su di loro come vento e fuoco, e li trasforma
in testimoni coraggiosi. Anche noi, pellegrini della vita, abbiamo bisogno
della forza dello Spirito per non smarrirci. Pentecoste ci dona luce,
coraggio e gioia: con il soffio dello Spirito, possiamo continuare il nostro
cammino di speranza.
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Preghiera dei fedeli. Domenica di Pentecoste
Introduzione del celebrante:

Lo Spirito Santo é la forza che sostiene il nostro cammino e ci rende
testimoni del Vangelo. Con fiducia preghiamo dicendo insieme:

"Manda, Signore, il tuo Spirito e rinnova la terra."

1. Per la Chiesa, perché, sostenuta dallo Spirito Santo, continui a essere
testimone di speranza nel mondo. Preghiamo.

2. Per tutti i popoli, perché lo Spirito di Dio ispiri cammini di pace, di
riconciliazione e di giustizia. Preghiamo.

3. Per chi si sente stanco e smarrito, perché trovi nello Spirito Santo la
forza per riprendere il cammino della vita. Preghiamo.

4. Per tutti i cristiani, perché siano docili all’azione dello Spirito e portino
il fuoco del Vangelo nei luoghi in cui vivono. Preghiamo.

5. Per noi qui presenti, perché accogliamo con gioia i doni dello Spirito e
diventiamo testimoni coraggiosi della fede. Preghiamo.

O Padre, che hai effuso lo Spirito Santo sulla Chiesa nascente, donaci
di camminare con forza e gioia sulle strade della vita, guidati dalla tua
presenza. Per Cristo nostro Signore. Amen.



